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Ze kunnen het alleen

Laten uitzoeken/  
handen over elkaar

Bewust opletten/  
oogje in het zeil

Zelf bedenken

De keus laten

Stimuleren

Opperen

Uitleg geven

Helpen

Voordoen

Bemoeien/ 
voor hun doen

Sturen

Ingrijpen

Geef kinderen de ruimte zelf te ontdekken wat ze wel en niet kunnen.  
Professionals grijpen vaak wel/niet in. De interventieladder benoemt  
‘tussenstapjes’. Pas helemaal onderaan “grijp je in”. 

De interventieladder laat zien dat er meer  
reactie nodig is als het risico groter is.  
Je hebt 12 mogelijkheden die je kunt  
gebruiken voordat je een activiteit echt stopt.  
Leg, als je ingrijpt, zo concreet mogelijk uit  
waarom je dat doet. Daar leren kinderen van.
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